
بسم الله الرحمن الرحیم



بسم الله الرحمن الرحیم

ا ا اریاست شورای طبی 

ق اخلا

Ethics

طبی   اخلاقگرائی و دیپارتمنت  تدوین ستندرد های مسلک



:محتویات 

ساختار انسانخلقت و 

اخلاق و تعریف آن-

اخلاق و اسلام -

اخلاق وانگیزه ها -

اخلاق و تغیر آن-



:ساختار انسان 

انسان از لحاظ ساختاری دارای دو بعد میباشد 

(خلقت ظاهری ) مادی   / بعد جسمانی-اول 

(خلقت باطنی   ) معنوی / بعد روحی-دوم 

روان چیست؟



بعد جسمی ما صرف قوه مجریه میباشد 



:کلمات متعارف و متعادل

روح ؛

روان؛

جان؛

و نفس  



روح؛

:دو جنبه دارد

مجرد است؛. 1

نه جسم دارد ، نه حجم، نه قد ، نه وزن ، نه مکان و 
زمان اش معلوم است و نه محسوس میباشد؛

هویت واقعی انسان را میسازد.  2



روح در لامکان است                          



:قلب و روح

ساختار فزیکی و اناتوموفزیولوژی، یکقلب از نظر

عضو پمپ کننده است ولی ؛

چرا در روز هفدهم تشکل مینماید؟

(    امبریولوژی ) 



:وظایف والاتر قلب

قلب سمبول عشق و محبت است؛

قلب مصداقی برای ایمان است؛

قلب مهر کرده شده کدام است؟

قلب مثل خدا همیشه بیدار است؛



چرا؟



:عبارت های شیرین و شگفت انگیز

دل ام میسوزد؛

دل بری و دل سپردن؛

دل ام نمی شود؛

دل ام نا امید است؛

دل ام ملول و غمگین است؛

دل ام شاد است



:ادامه عبارت های شیرین و شگفت انگیز.... 

قلب مرجع و کانون عواطف است؛

دل که بسوزد، اشک سرازیر میشود؛

پرواز های  دل؛



کینه و ... چرا عشق را، محبت را، سوختن را، ایمان را و
به قلب معصوم ما نسبت میدهند  ؟... عداوت را و 

چرا؟  



بیائید دل ها را نشکنیم ؛

بیائید دل ها را نیازاریم؛

بیائید دل ها را مجروح نسازیم



انسان چه وقت میمیرد؟

اخراج روح از بدن 

چه وقت؟

صرف با توقف قلب واقع میگردد 



قلب ؛

طپددو اعشاریه پنج بلیون مرتبه می -

معادل صد تانکر تیل را پمپ میکند-



انسان ؛

خلیفه خدا درزمین است



:آیه شریفه 

انی جاعل فی الارض خلیفه 

سی سوم –بقره 

ترجمه؛   

.من درزمین خلیفه و جانشین منصوب می نمایم 



: ارشاد قرآنی 

یْتهُُ فإَِذا  ینَ   ساجِدِ فقَعَوُا لهَُ نْ رُوحِيوَ نَفَخْتُ فیِهِ مِ سَوَّ

(سوره حجر-29آیه ) 

دم  دمیاز روح خود در او آنچنانکه باید ساختیم و را ( آدم)وقتی او 

!براى او به سجده افتید، (القاء نمودم ) 



خلیفه یعنی؛

در زمین  مستخلف عنهنماینده و / نایب



:خداوند درزمینخلیفه 

..و( ع ) دم حضرت آ ......................   خلیفه بالفعل 

  ما انسانها......................   خلیفه بالقوه

پدر تو بود فاضل گیرم 

حاصلفضل پدر، تو را چه از 



خلقت انسان ، یک خلقت با هدف است



انسان ؛تکلیف 

اعمار زمین   



چرا سجده ؟

سجده به جسم یا؛

سجده به روح؟



ما از خاک ایم

چرا ازخاک ؟





قرآن کریم؛

ینانشأناه خلقاً آخر فتبارک اللّه احسن الخالق
(14مؤمنون، )

ن باد بر خدا که بهتریآنگاه آفریده ای دیگرخلق نمودیم، آفرین 

.آفرینندگان است



چرا اشرف و برتر؟

 ؛استء خدا در زمین خلیفهانسان

ک ظرفیت علمی انسان بزرگترین ظرفیتهایی است که ی
؛باشدداشته مخلوق ممکن است

قدرت تفکر، گهرعقل و اصل اراده-

تکامکل و تنزل-
یکصد بلیون حجره دماغی -

هزاران هورمون -

یا هفت 7,000,000,000,000,000,000,000,000,000بدن انسان از -
.اکتیلیون اتم تشکیل شده است

-.....



ادامه چرا اشرف و برتر ؟.... 

 میباشدو الهی عنصرملکوتی حامل

علاوه بر عناصر مادی و مشترک با حیوان

جودی موانسان؛ نیستتصادفی اصل انسان یک آفرینش

؛استانتخاب شده و برگزیده 
انسان بته زقوم ، خار مغیلان و مور کوچک درختان نیست



ادامه چرا اشرف وبرتر؟...... 

پرستی در ذات   خدا خاص و دارای حس فطرتدارایاو

خود است

 ؛داردمستقل و آزاد شخصیت

 ؛خداستامانتدار





 ....ادامه چرا اشراف و برتری ؟

انسان مسوول است و؛

تا  ؛؛؛رسالت و مسؤولیت دارد

به یکی از دو راه سعادت و شقاوت را در بدل این اشراف بزرگ 

اختیار خود انتخاب کند



:حواس انسان

حواس پنجگانه مربوط جسم؛

(حس باصره، لامسه، ذایقه، شامه و سامعه) 

(  قوی، متوسط،ضعیف و یا هیچ) 

حواس پنهان ما؛

حس دانائی -

حس زیبائی -

حس پرستش-

(قوی، متوسط،ضعیف و یا هیچ ) 



:ضرورت های انسان 

  ضرورت جسمانی  :

..غذا ، آب ، پوشاک و

 ضرورت  روحی  :

... احترام ، مروت ، احسان ، ایثار ، مهربانی و 



(پیغام آب ) 



:  تعریف  اخلاق 

: لغوی 

مروت ، سجیه ، عادات-

، رسم و عادت رفتار -

:اصطلاحی 

خصوصیت های نفسانی پایدار -

صفات ارادی پسندیده -

صفات نفسانی ارادی -



:علم اخلاق تعریف 

اخلاق دانشی است که صفات نفسانی خوب و بد و رفتارهای علم 

متناسب با آنها را معرفی می کند و شیوه به دست آوردن صفات خوب 

بد و کردار ناپسند را نشان از صفات و انجام اعمال پسندیده و دوری 

.داده و می آموزاند



:خلق  

:خلق و خلق از نظر لغوی هم ریشه اند با این تفاوت که

خلقت / آفریدن ( =  به فتح خ) 

( مشخصات اناتومیک ) میباشد ظاهری که قابل دید خلقت 

:خلق 
و مروت وسلوک سجیه و عادت ( = به ضم خ ) 

دنیستنقابل دید باطنی وروحی که / درونی خصوصیات 



:پرورش جسم و روح

(از طریق خورد و نوش) جسم -

(از طریق تربیت روح با فضیلت ها) روح  -



آیا ممکن است انسانها را از ورای جسم شان 

بشناسیم؟



:انسانادامه شناخت ..... 

قد و قامت ادیسن چگونه بود؟

شکل موی و رنگ جلد ابن سینا چگونه بود؟

فرعون چاق بوده است و یا لاغر؟





مثال ریشه ودرخت 





:  ادامه.... تعریف اخلاق

هر آنچه ما را به هدف برساند ، اخلاق است 



که ازآن است عبارت از حالت پایدار در نهاد انسان خلق 

افعال به آسانی وبدون اندیشه وتامل صادر گردد  

ابو حامد محمد غزالی



:دیدگاه ها 

که اخلاق عبارت از مجموعه از رفتارآدمی است ، بگونه 

باید باشد

(ژکس  ) 



:  اصطلاحات 

:ملکه 
خلط درونی اخلاق با روح / حالت امتزاج اخلاق در طینت و سرشت انسان 

آدمی  

:  فضیلت 
(جمع آن فضایل است ) خوب وپسندیده  خصیصه 

اخلاقی 

:رذیلت 
میباشد ( جمع آن رذایل ) بد و ناپسند  خصیصه 

غیر اخلاقی



:کلمات معادل

-Morality  /Meresریشه لاتین

-Ethics انگلیسی

-Ethiqusفرانسوی

که به معنای آداب معاشرت و رفتار و Ethiquetteهر دو از کلمه 
Characterمیباشد، مشتق شده است



:قانونواخلاقبینرابطه

 ؛شودميتدویناخلاقبراساسمعمولاا قانون

؛نظرمیگیرددررااخلاقيحداقل هايتنهاقانون

است؛خاموشمسائلازبسیاريدرقانون

دهد؛ميکليحکمقانون

باشندداشتهتعارضیكدیگربااستممكناخلاقوقانون



باید انجام شود؟چه كاري : سوال قانون

 ؟انجام شوداست که درستچه كاري : اخلاقسوال



:اخلاق و اسلام 

:منظر قرانی 

4-قلم -انک لعلی خلق عظیم و

:ترجمه

تو خلق و خوی عظیم داری



قد افلح من زکها و قد خاب من دسها
9-الشمس  

:ترجمه 

ید   هر کی نفس اش را پاک نمود رستگار شد و آنکه نکرد ذلیل و خوارگرد



:نبوی دیدگاه 

بعثت لاتمم مکارم الاخلاق انما 
(ص)محمد مصطفی 

:  ترجمه 

من صرف به خاطر تکمیل فضایل اخلاق مبعوث شده ام 



(:     ص ) پیامبر یک ارشاد دیگراز 

و تخلقوا باخلاقه( تبارک و تعالی) التصفوا بصفات الله 

:ترجمه 

و متخلق شوید به اخلاق او( ج ) متصف شوید به صفات الله 



:فضایل اخلاق / فضیلت ها 
صداقت -
عدالت -
عفو وبخشش و بذل-
سخاوت-
قناعت-
تواضع و فروتنی-
صبر-
شجاعت -
تقوا -
شکر و شاکر بودن-
........آگاهی و -



:رذایل اخلاق / رذیلت ها 
دروغ-
غیبت-
ظلم و انظلام-
تکبر و خود خواهی-
اسراف و تبذیر-
جهل-
ترس و جبن وبز دلی-
بخل -
حرص-
..........حسد و-



:اخلاق و زندگی 

اقوام روزگار به اخلاق زنده اند 

قومی که گشت فاقد اخلاق مردنیست



:اخلاق و مسلک 

امروز هر مسلک ، به نحوی دارای اخلاق مربوط به خود 

میباشد



:مثال ها 

سلاخی-

خیاطی-

معماری -

..... و-



ارزش خدمات اجتماعی؛

حق از شما ، تکلیف از من 



هر مسلکی به نحوی خدمات اجتماعی را عرضه میکند و 

عالیترین اش را طبابت نیز





ما در کدام حالت ایم ؟



:عوامل اثر گذار بر حالت موجود 

:چهل سال

...جنگ ، قساوت ، بیرحمی ، عدم حاکمیت قانون و



:ادامه عوامل اثر گذار

سیاسی و نظامی-

فردی ،اجتماعی و اقتصادی-

سکتوری و مسلکی -

قوانین نا کار آمد-



: تغیر اخلاق 

آیا اخلاق تغیر مینماید ؟

آیا ما ضرورت به تغیر داریم؟

آیا ما خواهان تغیر هستیم ؟



مطلقا ، بلی  



مثال درخت و پیوند 



:مثال ها

دگر گونی اخلاق اجتماعی و وجدان عمومی جامعه  

مصداقی برای تغیر اخلاق  



حیوانات اهلی که قبلا وحشی بوده اند



:عوامل موثر بالای تغیر اخلاق 

آگاهی -

اثرات محیط -

نقش  تعلیم وتربیت -

پیش زمینه ها -

اصلاح قوانین-

تطبیق قانون-

نهادینه شدن/ الگو شدن -



انسان گنجینه ای از نعمت ها  



بهای عقل چند است ؟

به عزیزان که زوال عقلی دارند نظر کنیم



تجلی ذات شافی پروردگارشدن کم است ؟



که دنیا با فراخی  تنگ ات آید-مکن کاری که در پا سنگ ات  آید   

چو نام خویش بینی ننگ ات آید-چوفردا نامه خوانان  نامه  خوانند   



..باز آ 

این درگه ما درگه نومیدی نیست

هزار بار اگر توبه شکستی بازآ



رَف وا عَلىَ أنَف  ل  ق   نَط وا ياَ عِباَدِيَ الَّذِينَ أسَ  مِنسِهِم  لَا تقَ 

ن وبَ جَ 
ُّ
فِر  الذ َ يغَ  ِ إنَِّ اللََّّ مَةِ اللََّّ ح  ور  رَّ وَ ال غَف  مِیعًا إنَِّه  ه 

حِیم   الرَّ

از!  ای بندگان من که بر خود اسراف و ستم کرده اید: بگو[۱]

رحمت خداوند نومید نشوید که خدا همه گناهان را می آمرزد؛ 
زیرا او بسیار آمرزنده و مهربان است

http://wikiporsesh.ir/%D9%81%D8%B1%D8%A7%DA%AF%DB%8C%D8%B1%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86_%D8%A2%DB%8C%D9%87#foot1


:انگیزه ها برای رعایت اخلاق 

مادی-

عقلی-

شخصیت-

معنوی     / الهی -



ت حضور ما درینجا بر اساس اعتقاد ما بر تغیر اخلاق اس



شکران و سپاس و تمنیات نیک


